
メニュー： メニュー： メニュー：

（受け取り時間 　　　：　　　　　）　　（受け取り時間 　　　：　　　　　）　　（受け取り時間 　　　：　　　　　）　　

食 食 食

メニュー： メニュー： メニュー：

（受け取り時間 　　　：　　　　　）　　（受け取り時間 　　　：　　　　　）　　（受け取り時間 　　　：　　　　　）　　

食 食 食

メニュー： メニュー： メニュー：

（受け取り時間 　　　：　　　　　）　　（受け取り時間 　　　：　　　　　）　　（受け取り時間 　　　：　　　　　）　　

食 食 食

●メニュー：　　　　　　　　　　●食数：　   　 食分　 　　　　　人　×　　　　班

　　　　　人　×　　　　班

合計　　　　　　　　　班

☑　チェックしてください。

１、　アレルギーによる食事制限　：　□あり　□なし　     　※　ありの場合、別途「食物アレルギー個人調査票」を提出してください。

２、　食堂へのお支払方法　：　□　当日現金払い　　□　口座振り込み（手数料別途）

☑　その他ご要望　　※　ごはんの増量は＋100円となります。希望する場合はこちらに記入ください。

□　食堂連絡済 （　　　　月　　　　日）

朝
　
食

昼
　
食

食事時間

●普通食（宿泊用）

食事時間

●その他　☑チェックしてください

　□野外炊飯　□その他

●その他　☑チェックしてください

　□野外炊飯 　□日帰り昼食
　□その他

●その他　☑チェックしてください

　□野外炊飯 　□その他

☑　野外炊飯の場合は、次の詳細をご記入ください。

夕
　
食

食事時間

●普通食（宿泊用）

18：00 18：00 18:00

食 食 食

2023

野
外
炊
飯

　　　　　月　　　　日　　　　　時　　　　分 受け取り ●班編成：（班ごとに食材等を用意します。必ずご記入ください。）

　　　　　人　×　　　　班　

　　　　　人　×　　　　班　

（※1班6人以下）

　  　      　　　　　　　　　　　　　　　　　　    　       　　　　　　　　　　　　　　※　アレルギー除去食を希望する場合は人数を記入⇒　　　　人

●　食事のキャンセルは利用日の5日前正午まで、5人未満の食数の変更は、利用日の3日前（野外炊飯は5日前）
　　　正午までにお願いします。それ以降はキャンセル料が発生します。
●　宿泊者の食事時間は上記の通りですが、入所時間等の都合により、時間の変更を希望する場合はお問合せ下さい。
●　日帰り昼食、野外炊飯の食材は５名以上で注文願います。●健康の森食堂はインボイス制度には対応しておりません。

12：00

食 食 食

12：0012：00

食 食

月　  　日（　　） 月　  　日（　　） 月　  　日（　　）

7：307：307：30

●普通食（宿泊用）

食

　　　　　　いちのせき健康の森 食事申込書

団体名： 担当者名：

利用日：　　年　　　月　　　日（　　）～　　　月　　日（　　）　【　　泊　　日】 連絡先　：　　　　（　　　　）　

 

※食堂予約、野外炊飯の食材注文は５名以上から承ります。 


